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この社協だよりは、赤い羽根共同募金の助成を受けて作成しています。

109No.
令和６年３月１日
社会福祉法人
宇陀市社会福祉協議会

児童発達支援事業所  にじいろこあらの紹介

TEL：0745－88－9662／090－9095－2667

主な
内容

Ｐ2
Ｐ3

Ｐ4
Ｐ8

らくらくタクシー事業効果のご報告
手話奉仕員養成講座（基礎課程）終了しました
赤い羽根共同募金による助成申請募集
令和５年度共同募金協力者一覧
相談日のお知らせ／リサイクル情報／ほっとひといき

　にじいろこあらでは、医療機関を受診し「療育の必要性がある」と助言された市内在住の２～５歳児
を対象に、遊びを通した発達支援をおこなっています。
　受診をしていなくても、健診などでお子さんの発達に不安を感じている保護者の方の相談もお受けし
ています。
　運動遊び、リズム遊び、手先を使う活動、言葉や文字、数字に興味をもちやすい活動など、お子さん
一人ひとりの個別支援計画を作成し療育を進めます。
　ご利用に必要な手続きなど、詳しい内容につきましては、児童発達支援事業所にじいろこあらまでお
問合せください。　



　奈良県共同募金会 宇陀市共同募金委員会では、福祉または福祉に関連するボランティア活動、
教育・子育て・防災・防犯等の分野における先駆的・開拓的な活動、並びに住民参加の福祉のまち
づくりにつながる事業に対する助成申請を募集します。

募集要領、申請用紙は、宇陀市共同募金委員会（宇陀市社会福祉協議会内）にあり
ます。また宇陀市社会福祉協議会ホームページ「お知らせ」からダウンロードする
こともできます。申請用紙は、必要事項を記入のうえ、ご持参いただき詳細をお聞
かせいただきます。
※事前に日時を連絡のうえ、お越しください。

手話奉仕員養成講座（基礎課程）が終了しました手話奉仕員養成講座（基礎課程）が終了しました

赤い羽根共同募金による助成申請募集赤い羽根共同募金による助成申請募集

宇陀市共同募金委員会（宇陀市社会福祉協議会内）
☎0745－84－4116 ／ IP☎ 0745－88－9202
宇陀市共同募金委員会（宇陀市社会福祉協議会内）
☎0745－84－4116 ／ IP☎ 0745－88－9202

お問い合わせ先

対　　　象 宇陀市内に活動拠点をおき、１年以上の活動実績のあるNPO法人、社会福祉法人、
ボランティアグループなど

令和６年度に実施する事業で、他からの助成金等を受けていない、もしくは受ける
予定がない事業

「お知らせ」は、こちらの
QRコードからもご覧いた
だけます。

宇陀市共同募金委員会が審査のうえ決定します。
審査において、申請者に説明を求めることがあります。

次のア、イのいずれか低い方の金額
ア）助成対象事業経費の90％
イ）次の①～⑤のうち適正な金額
　　① 地域交流促進事業：10万円まで　　　　　　　　
　　② 広報、啓発事業：10万円まで
　　③ 講演会、研修会等開催事業：20万円まで
　　④ 器具什器、備品等購入事業：20万円まで
　　⑤ その他のボランティア事業：　3万円まで

令和６年３月１日（金）～ 令和６年３月29日（金）　午後５時必着
※土日祝日は除く

助成の決定

応 募 方 法

助 成 金 額

対 象 事 業

受 付 期 間

　令和５年５月25日から開催されていました手話奉仕員養成講座が今年の１月11日に終了しました。
　この講座は、１年目の入門課程と、２年目の基礎課程で構成されており、今年度は２年目にあた
る基礎課程でした。全30回の長期にわたる講座でしたが、受講者の皆さんは楽しんで受講されて
いました。
　最終講座では手話のスピーチ発表がありました。それぞれ趣向を凝らした内容を発表し、会場が
笑顔で包まれました。今後も、学ばれた手話を地域の中で活かしていただきたいと思います。
　令和６年度は１年目の入門課程を開催予定ですので、興味関心のある方はぜひ受講して手話を学
んでみませんか。（社協だより５月号でご案内します）

らくらくタクシー事業効果のご報告

ご予約は、古宮タクシー  ☎0745－84－2020まで

■らくらくタクシー　概要

■事業効果
令和５年８月～10月の試験運行期間実績

　令和５年８月から10月まで菟田野地域でらくらくバスと並行し「らくらく
タクシー」を運行してきましたが、検証の結果、らくらくタクシーの方が
多くの皆様にご利用いただきました。
　これに伴い10月末でらくらくバスを廃止し、11月からは「らくらく
タクシー」を本格運行することとなりました。

対　　象　宇陀市民（マイナンバーカード・保険証・運転免許等、本人確認できる証明
書の提示が必要です）

対象範囲　宇陀市菟田野全域と菟田野地域内から大宇陀道の駅まで　　
運　　賃　１乗車につき400円（複数人乗車した場合も400円です）
　　　　　身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳を提示された方は200円
利用時間　８：00～17：00（土日祝日、年末年始は運休日）
特　　徴　タクシーですので、玄関先から目的地まで負担なく移動ができます
　　　　　利用時間内であればご都合に合わせて利用をする事ができます

　※お電話でのお申し込みが困難な方は、事前に住所・氏名・携帯、電話番号を、宇陀市
社会福祉協議会に登録してください。ご利用者様に代わり、らくらくタクシーの予約を
お手伝い致します。
　　ご利用される場合は、080-1176-2020（宇陀市社会福祉協議会）まで、ショート
メールを送信してください。予約ができましたら、ご利用者様宛にショートメールを返
信いたします。
　　事業に関しては、0745－84－4116（宇陀市社会福祉協議会）までお問合せください。

　上記の通り「らくらくバス」「らくらくタクシー」を比較して効果を検証しま
した。より詳細なデータをホームページに掲載しています。右記QRコードか
らアクセスしてください。

１便あたりの
乗 車 人 数

１人あたりの
公費負担額

事　　業　　費

利 用 人 数

らくらくバス

0.3人／便

￥5,155／人

￥525,908

102人
（令和４年の同月は90人）

らくらくタクシー

1.3人／便

￥838／人

￥193,630

231人
（　―　）

備　　考
バス、タクシー合わせて

計333人
※らくらくバスの令和４年
　同月利用者は90人なので、
　３倍以上の利用者増

らくらくバスの２分の１以下

らくらくバスの６分の１以下

らくらくバスの４倍以上
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　奈良県共同募金会 宇陀市共同募金委員会では、福祉または福祉に関連するボランティア活動、
教育・子育て・防災・防犯等の分野における先駆的・開拓的な活動、並びに住民参加の福祉のまち
づくりにつながる事業に対する助成申請を募集します。

募集要領、申請用紙は、宇陀市共同募金委員会（宇陀市社会福祉協議会内）にあり
ます。また宇陀市社会福祉協議会ホームページ「お知らせ」からダウンロードする
こともできます。申請用紙は、必要事項を記入のうえ、ご持参いただき詳細をお聞
かせいただきます。
※事前に日時を連絡のうえ、お越しください。

手話奉仕員養成講座（基礎課程）が終了しました手話奉仕員養成講座（基礎課程）が終了しました

赤い羽根共同募金による助成申請募集赤い羽根共同募金による助成申請募集

宇陀市共同募金委員会（宇陀市社会福祉協議会内）
☎0745－84－4116 ／ IP☎ 0745－88－9202
宇陀市共同募金委員会（宇陀市社会福祉協議会内）
☎0745－84－4116 ／ IP☎ 0745－88－9202

お問い合わせ先

対　　　象 宇陀市内に活動拠点をおき、１年以上の活動実績のあるNPO法人、社会福祉法人、
ボランティアグループなど

令和６年度に実施する事業で、他からの助成金等を受けていない、もしくは受ける
予定がない事業

「お知らせ」は、こちらの
QRコードからもご覧いた
だけます。

宇陀市共同募金委員会が審査のうえ決定します。
審査において、申請者に説明を求めることがあります。

次のア、イのいずれか低い方の金額
ア）助成対象事業経費の90％
イ）次の①～⑤のうち適正な金額
　　① 地域交流促進事業：10万円まで　　　　　　　　
　　② 広報、啓発事業：10万円まで
　　③ 講演会、研修会等開催事業：20万円まで
　　④ 器具什器、備品等購入事業：20万円まで
　　⑤ その他のボランティア事業：　3万円まで

令和６年３月１日（金）～ 令和６年３月29日（金）　午後５時必着
※土日祝日は除く

助成の決定

応 募 方 法

助 成 金 額

対 象 事 業

受 付 期 間

　令和５年５月25日から開催されていました手話奉仕員養成講座が今年の１月11日に終了しました。
　この講座は、１年目の入門課程と、２年目の基礎課程で構成されており、今年度は２年目にあた
る基礎課程でした。全30回の長期にわたる講座でしたが、受講者の皆さんは楽しんで受講されて
いました。
　最終講座では手話のスピーチ発表がありました。それぞれ趣向を凝らした内容を発表し、会場が
笑顔で包まれました。今後も、学ばれた手話を地域の中で活かしていただきたいと思います。
　令和６年度は１年目の入門課程を開催予定ですので、興味関心のある方はぜひ受講して手話を学
んでみませんか。（社協だより５月号でご案内します）
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　昨年10月１日から実施しました共同募金に、たくさんの心あたたまる募金をお寄せいただ
きました。心からお礼を申し上げます。
　令和５年度の赤い羽根共同募金及び歳末たすけあい募金運動に、ご協力いただいた方々は
次の通りです。【順不同、敬称略】※募金額等の報告は社協だより７月号に掲載します。

令和５年度 赤い羽根共同募金令和５年度 赤い羽根共同募金

宇陀市共同募金委員会　1月末日現在
ご協力ありがとうございました
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心
境
農
産

日
工
プ
ロ
ス
㈱

㈱
オ
ー
ク
ワ
サ
ン
ク
シ
テ
ィ
榛
原
店

㈲
吉
住
保
険
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
奈
良
は
い
ば
ら
店

吉
村
鍼
灸
整
骨
院

い
ず
み
薬
局
は
い
ば
ら
店

大
和
信
用
金
庫
榛
原
支
店

粉
川
木
材
㈱

櫻
建
設
㈱

㈱
中
元
工
務
店

上
室
ダ
ル
マ
繊
維
㈱

森
開
熙

高
岡
功
土
地
家
屋
調
査
士
事
務
所

田
中
繊
維

㈱
岡
野
石
油

浦
田
園
芸　
浦
田
光
裕

植
平
コ
ン
ク
リ
ー
ト
工
業
㈱

大
阪
高
級
鋳
造
鉄
工
㈱
奈
良
事
業
所

㈱
大
門
測
量
設
計
事
務
所

榛
原
コ
ン
ク
リ
ー
ト
工
業
㈱

㈲
美
登
路
製
材

㈱
桑
原
建
築
工
務
店

山
口
農
園
㈲

グ
ロ
ー
バ
ル
ト
レ
ー
デ
ィ
ン
グ
㈱

さ
ん
で
ん
き

ヘ
ア
ー
サ
ロ
ン
山
内

吉
田
設
備
工
業

㈱
ア
イ
ビ
イ 

代
表 

山
口
清
介

㈱
ダ
イ
テ
ッ
ク

内
牧
簡
易
郵
便
局

㈱
ヴ
ィ
ン
テ
ッ
ク
奈
良
店

㈱
丸
一
林
業 

代
表
取
締
役 

久
保
吉
輝

ハ
イ
バ
ラ
自
動
車
整
備

森
田
林
業

山
根
製
材

稲
森
建
具

農
産
物
直
売
場
高
井
の
驛

橋
本
工
務
店

貝
田
酒
店

宇
陀
清
掃

桧
牧
簡
易
郵
便
局

㈲
若
草
建
設

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

悠
楽
園

●
室
生 

38
件

新
生
室
生
㈱

㈱
ド
リ
ー
ム

㈱
ハ
ク
リ
ュ
ウ

室
生
村
森
林
組
合

㈱
メ
ベ
ッ
ク

福
井
療
院

北
山
歯
科
診
療
所

Ｊ
Ａ
な
ら
け
ん
室
生
出
張
所

大
野
簡
易
郵
便
局

㈱
大
翔

㈱
北
脇
組

ム
ロ
ウ
36
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

㈱
大
和
化
銀

奥
野
畜
産

㈱
近
沢
工
務
店

㈱
杉
中
石
油

㈲
室
生
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

菓
心 

匠
寿

三
本
松
郵
便
局

司
法
書
士
法
人
よ
ね
だ
事
務
所

和
風
レ
ス
ト
ラ
ン
青
葉
の
庄

た
た
み
工
房
イ
ン
テ
リ
ア
た
な
か

弘
和
自
動
車

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ハ
ー
ト
フ
ル
室
生

㈱
橋
本
屋

室
生
寺

室
生
郵
便
局

民
宿
む
ろ
う

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
室
生
園

多
山
酒
造
合
名
会
社

㈲
ス
ギ
ヤ

満
寿
寺

中
井
鉄
工
建
設
㈱

森
川
住
建
㈱

ベ
ン
チ
ャ
ー
ケ
ミ
カ
ル
㈱

㈱
北
村
鉄
工
所
室
生
工
場

㈱
ニ
シ
ヤ
マ
コ
ー
ポ
レ
イ
ト

吉
川
司
法
書
士
事
務
所

職
域
・
学
校

そ
の
他
募
金

●
職
域 

22
件

大
宇
陀
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
　
　
ラ
ガ
ー
ル
職
員
互
助
会

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
室
生
園

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
愛

㈲
ス
ギ
ヤ

大
宇
陀
地
区
民
生
・
児
童
委
員

菟
田
野
地
区
民
生
・
児
童
委
員

榛
原
地
区
民
生
・
児
童
委
員

室
生
地
区
民
生
・
児
童
委
員

大
宇
陀
こ
ど
も
園

菟
田
野
こ
ど
も
園

室
生
こ
ど
も
園

榛
原
幼
稚
園

榛
原
東
幼
稚
園

榛
原
北
保
育
園

し
ら
ゆ
り
保
育
園

宇
陀
市
役
所
他
関
係
機
関
４
件

宇
陀
市
社
会
福
祉
協
議
会

宇
陀
市
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

児
童
発
達
支
援
事
業
所

　
　
　
　
に
じ
い
ろ
こ
あ
ら

●
学
校 

４
件

大
宇
陀
小
学
校

大
宇
陀
中
学
校

榛
原
小
学
校

榛
原
中
学
校

●
募
金
箱
設
置
協
力
店 

18
件

阿
騎
野
新
鮮
野
菜
直
売
所

道
の
駅
「
宇
陀
路
大
宇
陀
阿
騎
野
宿
」

大
宇
陀
温
泉
あ
き
の
の
ゆ

字
廻
石
油
㈱

大
宇
陀
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

ラ
ガ
ー
ル

菟
田
野
ア
グ
リ
マ
ー
ト
企
業
組
合

デ
イ
リ
ー
シ
ョ
ッ
プ
タ
ナ
カ

㈱
オ
ー
ク
ワ
サ
ン
ク
シ
テ
ィ
榛
原
店

プ
ラ
イ
ス
カ
ッ
ト
榛
原
福
地
店

道
の
駅
「
宇
陀
路
室
生
」

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
室
生
園

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
愛

大
宇
陀
こ
ど
も
園

室
生
福
祉
保
健
交
流
セ
ン
タ
ー 

ぬ
く
森
の
郷

大
宇
陀
地
域
事
務
所

菟
田
野
地
域
事
務
所

室
生
地
域
事
務
所

宇
陀
市
社
会
福
祉
協
議
会

●
そ
の
他 

５
件

大
宇
陀
こ
ど
も
園
Ｐ
Ｔ
Ａ

匿
名
４
件

●
共
同
募
金
協
力
型
自
動
販
売
機

　
（
設
置
先
）
９
件

心
の
森
憩
い
の
広
場

心
の
森
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

宇
陀
市
中
央
公
民
館 

菟
田
野
分
館

グ
ラ
ン
ソ
ー
ル
奈
良

榛
原
コ
ン
ク
リ
ー
ト
工
業
㈱

宇
陀
市
総
合
体
育
館

宇
陀
市
総
合
運
動
場
駐
車
場

ア
ク
ア
・
グ
リ
ー
ン
榛
原

榛
原
体
育
セ
ン
タ
ー
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戸
別
募
金

●
大
宇
陀 
67
自
治
会

万
六
自
治
会

出
新
自
治
会

拾
生
自
治
会

上
新
自
治
会

中
新
自
治
会

上
自
治
会

上
中
自
治
会

上
茶
自
治
会

春
日
旧
自
治
会

下
茶
自
治
会

下
本
自
治
会

下
中
自
治
会

下
出
口
自
治
会

小
出
口
自
治
会

春
日
新
自
治
会

上
宮
奥
自
治
会

中
宮
奥
自
治
会

下
宮
奥
自
治
会

関
戸
自
治
会

大
東
自
治
会

本
郷
自
治
会

黒
木
自
治
会

迫
間
内
垣
内
自
治
会

迫
間
阿
騎
野
自
治
会

迫
間
高
校
前
自
治
会

中
庄
自
治
会

拾
生
内
垣
内
自
治
会

西
山
内
垣
内
自
治
会

西
山
下
垣
内
自
治
会

西
山
川
向
自
治
会

岩
室
内
垣
内
自
治
会

岩
室
五
十
軒
自
治
会

岩
室
自
治
会

小
附
二
区
自
治
会

小
附
三
区
自
治
会

内
原
上
自
治
会

内
原
下
自
治
会

小
附
一
区
自
治
会

後
小
附
自
治
会

半
阪
自
治
会

馬
取
柿
自
治
会

麻
生
田
自
治
会

内
原
自
治
会

口
今
井
自
治
会

野
依
自
治
会

平
尾
自
治
会

五
津
自
治
会

岩
清
水
自
治
会

調
子
自
治
会

塚
脇
自
治
会

藤
井
自
治
会

才
ヶ
辻
自
治
会

桐
山
自
治
会

下
出
自
治
会

後
出
自
治
会

山
口
自
治
会

白
鳥
居
自
治
会

上
品
自
治
会

和
田
自
治
会

小
和
田
自
治
会

牧
自
治
会

栗
野
自
治
会

田
原
自
治
会

上
片
岡
自
治
会

下
片
岡
自
治
会

東
平
尾
自
治
会

大
熊
自
治
会

●
菟
田
野 

17
自
治
会

古
市
場
自
治
会

岩
﨑
自
治
会

別
所
自
治
会

平
井
自
治
会

見
田
自
治
会

大
澤
自
治
会

大
神
自
治
会

松
井
自
治
会

稲
戸
自
治
会

駒
帰
自
治
会

佐
倉
自
治
会

宇
賀
志
自
治
会

東
郷
自
治
会

入
谷
自
治
会

下
芳
野
自
治
会

上
芳
野
自
治
会

岩
端
自
治
会

●
榛
原 
68
自
治
会

戒
場
自
治
会

山
辺
三
自
治
会

五
月
ケ
丘
自
治
会

額
井
自
治
会

赤
瀬
自
治
会

長
峯
自
治
会

福
地
自
治
会

玉
立
自
治
会

天
満
台
西
１
丁
目
自
治
会

天
満
台
西
２
丁
目
自
治
会

天
満
台
西
３
丁
目
自
治
会

天
満
台
西
４
丁
目
自
治
会

天
満
台
東
１
丁
目
自
治
会

天
満
台
東
２
丁
目
自
治
会

天
満
台
東
３
丁
目
自
治
会

天
満
台
東
４
丁
目
自
治
会

ひ
の
き
坂
自
治
会

角
柄
自
治
会

柳
自
治
会

あ
か
ね
台
自
治
会

小
鹿
野
自
治
会

西
峠
自
治
会

墨
坂
自
治
会

新
吉
田
自
治
会

福
田
自
治
会

上
町
自
治
会

東
町
自
治
会

稲
荷
町
自
治
会

新
町
自
治
会

宮
本
自
治
会

榛
原
駅
前
自
治
会

新
駅
前
自
治
会

口
田
辺
自
治
会

高
萩
台
自
治
会

鳥
見
町
自
治
会

富
士
見
ヶ
丘
自
治
会

小
鹿
台
自
治
会

桜
が
丘
自
治
会

グ
リ
ー
ン
ス
ク
エ
ア
榛
原

　
　
駅
前
Ⅰ
番
館
自
治
会

下
井
足
自
治
会

篠
楽
自
治
会

雨
師
自
治
会

安
田
自
治
会

笠
間
自
治
会

上
井
足
自
治
会

足
立
自
治
会

白
樺
台
自
治
会

萩
の
原
自
治
会

池
上
自
治
会

高
塚
自
治
会

福
西
自
治
会

栗
谷
自
治
会

比
布
自
治
会

石
田
自
治
会

山
路
自
治
会

大
貝
自
治
会

澤
自
治
会

三
宮
寺
自
治
会

母
里
自
治
会

内
牧
自
治
会

八
滝
自
治
会

赤
埴
甲
自
治
会

赤
埴
乙
自
治
会

高
井
自
治
会

自
明
自
治
会

桧
牧
甲
自
治
会

桧
牧
乙
自
治
会

荷
阪
自
治
会

と
り
み
坂
自
治
会

●
室
生 

41
自
治
会

向
渕
奥
山
自
治
会

向
渕
自
治
会

大
野
上
出
自
治
会

大
野
下
出
自
治
会

大
野
緑
川
自
治
会

大
野
西
垣
内
自
治
会

大
野
中
山
台
自
治
会

三
本
松
古
大
野
自
治
会

三
本
松
元
三
自
治
会

三
本
松
琴
引
自
治
会

三
本
松
中
村
自
治
会

三
本
松
長
瀬
自
治
会

砥
取
自
治
会

滝
谷
自
治
会

蕨
自
治
会

西
谷
自
治
会

龍
口
自
治
会

無
山
自
治
会

多
田
自
治
会

染
田
自
治
会

小
原
自
治
会

上
笠
間
滝
之
尾
自
治
会

上
笠
間
田
部
自
治
会

上
笠
間
下
手
自
治
会

上
笠
間
上
手
自
治
会

上
笠
間
峠
・
青
葉
自
治
会

上
笠
間
川
上
自
治
会

深
野
自
治
会

下
笠
間
自
治
会

黒
岩
自
治
会

田
口
弁
財
天
自
治
会

田
口
元
上
田
口
自
治
会

田
口
元
角
川
自
治
会

下
田
口
原
山
自
治
会

下
田
口
胎
中
自
治
会

下
田
口
自
治
会

室
生
下
出
自
治
会

室
生
荷
之
出
自
治
会

室
生
菅
間
出
自
治
会

室
生
西
出
自
治
会

室
生
広
垣
内
自
治
会
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戸
別
募
金

●
大
宇
陀 
67
自
治
会

万
六
自
治
会

出
新
自
治
会

拾
生
自
治
会

上
新
自
治
会

上
自
治
会

上
茶
自
治
会

春
日
旧
自
治
会

下
茶
自
治
会

下
中
自
治
会

下
出
口
自
治
会

小
出
口
自
治
会

春
日
新
自
治
会

上
宮
奥
自
治
会

中
宮
奥
自
治
会

下
宮
奥
自
治
会

関
戸
自
治
会

大
東
自
治
会

本
郷
自
治
会

黒
木
自
治
会

迫
間
内
垣
内
自
治
会

迫
間
阿
騎
野
自
治
会

迫
間
高
校
前
自
治
会

中
庄
自
治
会

拾
生
内
垣
内
自
治
会

西
山
内
垣
内
自
治
会

西
山
下
垣
内
自
治
会

西
山
川
向
自
治
会

岩
室
内
垣
内
自
治
会

岩
室
五
十
軒
自
治
会

岩
室
自
治
会

小
附
二
区
自
治
会

小
附
三
区
自
治
会

内
原
上
自
治
会

内
原
下
自
治
会

小
附
一
区
自
治
会

後
小
附
自
治
会

芝
生
自
治
会

半
阪
自
治
会

馬
取
柿
自
治
会

麻
生
田
自
治
会

内
原
自
治
会

口
今
井
自
治
会

野
依
自
治
会

平
尾
自
治
会

五
津
自
治
会

岩
清
水
自
治
会

調
子
自
治
会

塚
脇
自
治
会

藤
井
自
治
会

才
ヶ
辻
自
治
会

桐
山
自
治
会

谷
脇
自
治
会

上
守
道
自
治
会

下
出
自
治
会

後
出
自
治
会

山
口
自
治
会

白
鳥
居
自
治
会

上
品
自
治
会

和
田
自
治
会

小
和
田
自
治
会

牧
自
治
会

栗
野
自
治
会

田
原
自
治
会

上
片
岡
自
治
会

下
片
岡
自
治
会

東
平
尾
自
治
会

大
熊
自
治
会

●
菟
田
野 

16
自
治
会

古
市
場
自
治
会

岩
﨑
自
治
会

別
所
自
治
会

平
井
自
治
会

見
田
自
治
会

大
澤
自
治
会

松
井
自
治
会

稲
戸
自
治
会

駒
帰
自
治
会

佐
倉
自
治
会

宇
賀
志
自
治
会

東
郷
自
治
会

入
谷
自
治
会

下
芳
野
自
治
会

上
芳
野
自
治
会

岩
端
自
治
会

●
榛
原 
63
自
治
会

戒
場
自
治
会

山
辺
三
自
治
会

五
月
ケ
丘
自
治
会

額
井
自
治
会

赤
瀬
自
治
会

長
峯
自
治
会

福
地
自
治
会

玉
立
自
治
会

天
満
台
西
１
丁
目
自
治
会

天
満
台
西
２
丁
目
自
治
会

天
満
台
西
３
丁
目
自
治
会

天
満
台
西
４
丁
目
自
治
会

天
満
台
東
１
丁
目
自
治
会

天
満
台
東
２
丁
目
自
治
会

天
満
台
東
３
丁
目
自
治
会

角
柄
自
治
会

柳
自
治
会

あ
か
ね
台
自
治
会

小
鹿
野
自
治
会

西
峠
自
治
会

墨
坂
自
治
会

新
吉
田
自
治
会

福
田
自
治
会

稲
荷
町
自
治
会

新
町
自
治
会

宮
本
自
治
会

榛
原
駅
前
自
治
会

新
駅
前
自
治
会

口
田
辺
自
治
会

高
萩
台
自
治
会

鳥
見
町
自
治
会

富
士
見
ヶ
丘
自
治
会

桜
が
丘
自
治
会

グ
リ
ー
ン
ス
ク
エ
ア
榛
原

 

駅
前
Ⅰ
番
館
自
治
会

榛
見
が
丘
自
治
会

下
井
足
自
治
会

篠
楽
自
治
会

雨
師
自
治
会

安
田
自
治
会

笠
間
自
治
会

上
井
足
自
治
会

足
立
自
治
会

白
樺
台
自
治
会

池
上
自
治
会

高
塚
自
治
会

栗
谷
自
治
会

比
布
自
治
会

石
田
自
治
会

山
路
自
治
会

大
貝
自
治
会

澤
自
治
会

母
里
自
治
会

内
牧
自
治
会

八
滝
自
治
会

赤
埴
甲
自
治
会

赤
埴
乙
自
治
会

高
井
自
治
会

自
明
自
治
会

桧
牧
甲
自
治
会

桧
牧
乙
自
治
会

荷
阪
自
治
会

と
り
み
坂
自
治
会

●
室
生 

41
自
治
会

向
渕
奥
山
自
治
会

向
渕
自
治
会

大
野
上
出
自
治
会

大
野
下
出
自
治
会

大
野
緑
川
自
治
会

大
野
西
垣
内
自
治
会

大
野
中
山
台
自
治
会

三
本
松
古
大
野
自
治
会

三
本
松
元
三
自
治
会

三
本
松
琴
引
自
治
会

三
本
松
中
村
自
治
会

三
本
松
長
瀬
自
治
会

砥
取
自
治
会

滝
谷
自
治
会

蕨
自
治
会

西
谷
自
治
会

龍
口
自
治
会

無
山
自
治
会

多
田
自
治
会

染
田
自
治
会

小
原
自
治
会

歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

上
笠
間
滝
之
尾
自
治
会

上
笠
間
田
部
自
治
会

上
笠
間
下
手
自
治
会

上
笠
間
上
手
自
治
会

上
笠
間
峠
・
青
葉
自
治
会

上
笠
間
川
上
自
治
会

深
野
自
治
会

下
笠
間
自
治
会

黒
岩
自
治
会

田
口
弁
財
天
自
治
会

田
口
元
上
田
口
自
治
会

田
口
元
角
川
自
治
会

下
田
口
原
山
自
治
会

下
田
口
胎
中
自
治
会

下
田
口
自
治
会

室
生
下
出
自
治
会

室
生
荷
之
出
自
治
会

室
生
菅
間
出
自
治
会

室
生
西
出
自
治
会

室
生
広
垣
内
自
治
会

そ
の
他
募
金

匿
名
６
件
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〒633－2221 奈良県宇陀市菟田野松井486番地１
（菟田野地域事務所内３F）

宇陀市社会福祉協議会ホームページ

弁護士による福祉専門相談

■日時
【要予約　先着２件】

午前10時～正午まで

精神科医による専門相談

■日時
【要予約　先着２件】

午後２時～午後４時まで

社会福祉法人 宇陀市社会福祉協議会

総務福祉課

部　署

0745
84－4116

電話番号

0745
88－9202

ＩＰ電話

0745
84－3600

FAX番号

http://www.udashi-shakyo.jp/

～ほっとひといき～

至 

榛
原

至 

室
生

宇陀市立病院

近鉄大阪線近鉄大阪線国道165号

国道369号

国道165号

国道369号

プライスカット

宇
陀
市

医
療
介
護
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

さんとぴあ榛原
さんとぴあ榛原

萩原

Ｎ

至 曽爾

　冬から春へと移り変わる３月は、「弥生」
と呼ばれ、「いよいよ」や「ますます」な
どの意味合いがこの「弥生」には含まれて
います。「草木がいよいよ生い茂る月に
なった」季節であります。木々の蕾もふく
らんで本格的な春の訪れを感じる頃でもあ
ります。
　また、冬と春の境目にあたる３月は、年
度替わりで卒業式や転勤など別れの季節で
もありますが、新しい生活への準備など心
弾む時期でもあります。令和６年度も「社
協だより」をよろしくお願いします。　

（広報編集委員　松本　潔）

相談日のお知らせ

※弁護士・精神科医の相談日時と場所は、変更する場合があります。

（宇陀市榛原福地28番地の1  医療介護あんしんセンター内）
宇陀市社会福祉協議会　権利擁護センター ほっとサポートうだ

けん り よう ご

☎ ０７４５－８８－０７７８

場　所・申込先

　３ 月 １２ 日（火）
４ 月 １０ 日（水）

　３ 月 ２５ 日（月）
４ 月 ２２ 日（月）

　宇陀市社会福祉協議会では『もったいない』そんな心を大切に、家庭にある不用品を譲りたい
人、求める人の仲介を行っています。ただし、家電製品は取り扱っておりません。譲っていただ
く品物は、希望者が現れるまでご自宅で保管していただきます。希望者が現れるまでに処分され
ましたら、宇陀市社会福祉協議会までご連絡ください。

★申し込みは、宇陀市社会福祉協議会までご連絡ください。
☎0745－84－4116　IP☎0745－88－9202リサイクル情報

譲ります

●学習机　　　　　　　●お宮参り用ベビードレス（白色レース）
●チャイルドシート　　●柔道着（白）小学校高学年～中学生用
●ポータブルトイレ

●自転車（子どもも乗せられる）　　●榛原中学校 女子 夏用・冬用制服上下
●補助輪付き自転車（男の子用）14インチまたは16インチ
●榛原西小学校 男子 制服上下 ブレザーとズボン 150～160
●榛原東小学校 女子 冬用制服上下 ブレザー150～160　スカート140～160

譲ってください

8うだし社協だより　2024年３月号


