
みんなでつくろう！
「つながり」のあるまち・宇陀市

お問い合わせ・連絡先

令和６年２月２日金

＜プロフィール＞
1961年 広島生まれ。知的障がい者施設職員、社会福祉協議会福祉活動専門員、認知症グループホーム・
小規模多機能施設の施設長職を経て、2014年８月に『ご近所福祉クリエイション』を創設（主宰）。講演・
執筆活動を行っている。イラストレーターとしても活動中。『つながりを切らない情報・交流ネットワーク』
https://www.t-net.online/ に「週刊マンガつながる通信」を掲載。

　4人に1人が75歳以上になる宇陀市。
5年後も10年後も住み慣れた地域で安
心して暮らしていくためには、ご近所
での見守りや、困ったときの助け合い
など「つながり」がとても大切になり
ます。
　「つながり」のあるまちづくりのため
に皆さん一人ひとりができること、地域
で出来ることを一緒に考えましょう！

時　間 ： 13：00～16：00
　　　  　  （受付12：30 より）
会　場 ： 宇陀市文化会館
　　　  　  （宇陀市大宇陀拾生871番地）
講　師 ： ご近所福祉クリエーター
　　　　 酒井 保 氏

主催：宇陀市・宇陀市社会福祉協議会

宇陀市権利擁護センター
TEL:0745－88－0778
　　  （平日8：30～17：15）

り ようけん ご

ささえあい地域づくり講演会

「つながる喜び
　　　　つなげる喜び」
～あなたは、どんな地域にしたいですか？～

※お申込みは、下記QRコード、電話、または裏面FAXよりお願いします。

とりあえず、どんな話か
聞きに行ってみるか

お申込みは
こちらから

ま ち



氏　名 地　区 年　齢 連絡先

「みんなでつくろう！「つながり」のあるまち・宇陀市」
申込先：宇陀市権利擁護センター
FAX番号　0745－88－0773
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アクセス 駐車場奈良交通「大宇陀バス停」より徒歩1分 70台

大宇陀バス停

宇陀市立大宇陀中学校

大宇陀町体育館

道の駅 宇陀路大宇陀

大宇陀温泉あきののゆ

拾生

ローソン大宇陀店

宇陀川

Ｎ

至 吉野方面

至 榛原
至 菟田野

宇陀市文化会館
住所：宇陀市大宇陀拾生871

〈会場案内図〉


