
令和6年度事業計画

月日（曜日） 時　　間

４月１０日（水） 10：00～ 市 ３F　大会議室

４月２2日（月） 13：30～ 県 ３F　第２会議室

5月１１日（土） 県 県・県社協・県老連共催

5月１６日（木） 13：30～ 県 ５F　大会議室

5月２３日（木） 13：30～ 県 ６F　中会議室

5月２8日（火） ９：00～ 市 ２F研修室ほか

10：00～ 県

13：00
～15：00

県

6月１４日（金） 13：30～ 県 ５F　研修室C

6月17日（月） 8：00～ 市 現地集合

6月２５日（火） 10：00～ 県 ６F　中会議室

6月２７日（木）
10：15～
15：30

県 近畿ブロック老人クラブリーダー研修会 京都府老連担当

７月３日（水） 8：00～ 市 現地集合

７月１１日（木） 13：30～ 県 ６F　中会議室

８月初旬 10：00～ 市 ３F　大会議室

８月２８日（水） 10：00～ 県 ５F　大会議室

９月６日（金） 10：00～ 県 レクチャーホール

９月１２日（木） 13：30～ 県 ５F　大会議室

９月１５日
～　２１日

９月１９日（木） 9:00～ 県
参加申込締切日
（8月10日）

９月２０日（金）

９月下旬 10：00～ 市 ３F　大会議室

１０月２日（水） 9：20～ 県
参加申込締切日
（９月６日）

１０月１１日（金） 8：00～ 県
参加申込締切日
（９月２０日）

１０月下旬 10：00～ 市 ３F　大会議室

１０月25日（金） 13：00～ 県 ６F　大ホール

１1月1日（金） 県
参加申込締切日
（10日10日）

１1月6日（水 ） 10：00～ 県
参加申込締切日
（９月３０日）

１１月中旬 10：00～ 市 ３F　大会議室

１1月中旬 10：00～ 県 高取町・明日香村

１1月20日（水 ） ９：００～ 市 現地集合

１1月２8日（木 ） １０：３0～ 市 大宇陀道の駅集合

１２月４日
～　１７日

10：00～ 県
５F　大会議室他
（全３回）

１２月１７日（火）
10：00
～15：00

県 ６F　大ホール

１月下旬 10：00～ 市 ３F　大会議室

２月１３日（木） 13：30～ 県 ５F　大会議室

３月５日（木） 13：30～ 県 ５F　大会議室

３月１３日（木） 13：30～ 県 ６F　中会議室

３月下旬 10：00～ 市 ３F　大会議室

県社会福祉総合センター

老人クラブ全国一斉「社会奉仕の日」 各市町村老連

ペタンク大会　【雨天時　１０月８日（火）】 橿原運動公園　まほろば広場

介護予防・健康づくりリーダー養成講座（公開講座）　軽
スポーツ講習会参加申込締切日１１月２９日

介護予防・健康づくりリーダー養成講座（開講式）（受講
申込締切日１１月１日）

県社会福祉総合センター

高取・明日香老連

グラウンド・ゴルフ大会　【雨天時　１１月７日（木）】 橿原公苑陸上競技場

川上村

宇陀市文化会館会員の集い

第11回健康ウォーキング

5月３１日（金） 県社会福祉総合センター ５F　研修室　B・C

ゴルフ大会 奈良若草カントリークラブ

老人福祉功労者表彰式 奈良県バスターミナル

菟田野地域事務所

老人の日・老人週間

定時評議員会・11：00～理事会（第６２回）

理事会（第６４回） 県社会福祉総合センター

菟田野地域事務所

理事会（第63回） 県社会福祉総合センター

開　　　　　　　催
事　　　　　　業　　　　　　名　　　　　　称 開　　催　　場　　所 備　　　　　　　考

事　業
主　体

市老連グラウンドゴルフ大会【予備日20日（木）】 宇陀市総合グラウンド

京都府民総合交流プラザ

県社会福祉総合センター

市老連ゲートボール大会 ふれあい交流ドーム

県社会福祉総合センター

高齢者健康マージャン大会
（参加申込締切８月２日（金））

市町村老人クラブ連合会　正副会長会議

第８回　市老連理事会・会計監査 菟田野地域事務所

第７回　市老連理事会 菟田野地域事務所

県老連女性部会活動研修会 県社会福祉総合センター

理事会（第6５回） 県社会福祉総合センター

女性部会常任委員会 県社会福祉総合センター

菟田野地域事務所

女性部会手芸講習会

役員研修会

菟田野地域事務所令和６年度定期総会・第１回理事会

第２回　市老連理事会・料理教室 宇陀市人権交流センター

理事会（第６１回） 県社会福祉総合センター

ならシニア元気フェスタ
橿原公苑および
近隣のスポーツ文化施設

女性部会常任委員会 県社会福祉総合センター

監事会 県社会福祉総合センター

第３回　市老連理事会(会員の集い)

ゲートボール大会　【雨天時　９月２０日（金）】

女性部会常任委員会

第４回　市老連理事会（会員の集い・友愛）

第６回　市老連理事会（会員の集い・友愛）

第１2回健康ウオークラリー大会

県社会福祉総合センター

橿原公苑陸上競技場

第５回　市老連理事会（会員の集い・友愛） 菟田野地域事務所

老人クラブ指導者研修会 県社会福祉総合センター


